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Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ «Гимназия №85» 

на 2022/2023 учебный год 

 

Учебный план МБОУ «Гимназия № 85» является нормативным 

документом, определяющим максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, распределяющим учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования по классам, учебным 

предметам. Учебный план гимназии соответствует действующему 

законодательству Российской Федерации в области образования. Учебный 

план гимназии разработан на основе следующих нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413  

3. Основная образовательная программа среднего общего 

образования МБОУ «Гимназия № 85»; 

4. Постановления главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» 

5. Письмо Минобрнауки России и Департамента государственной 

политики в сфере воспитания детей и молодѐжи от 14.12.2015 г. № 09-3564 

«О внеурочной деятельности и реализации дополнительных 

общеобразовательных программ»; 

6. 100 – ФЗ от 21.07.2005 г. «О воинской обязанности и военной 

службе»; 

7. Учебные программы по предметам. 

 

Учебный план включает две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательных отношений.  

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося – не менее 2170 часов (не менее 31 часа в неделю) и не 

более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 

учебных предметов в соответствии с ФГОС СОО для реализации основной 

образовательной программы среднего общего образования в 10-11-х классах 

и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, включает учебные предметы, элективные курсы с учетом 

пожелания обучающихся, специфику и возможности гимназии. 
 



Учебный план на 2022/2023 учебный год сохраняет преемственность с 

учебным планом 2021/2022 учебного года. 

 

Обучающиеся 10, 11-х классов занимаются по шестидневной учебной 

неделе.  

Продолжительность урока в 10, 11-х классах – 40 минут. 

Учебные занятия проводятся в 1-ю смену. 

Учебные занятия первой смены начинаются в 8.00 часов, без 

проведения нулевых уроков. 

В 2022/2023 учебном году обучение в гимназии представлено 

следующими профильными классами: 

 технологический профиль –11а классы; 

 универсальный профиль с углубленным изучением химии и 

биологии – 11б класс;  

 универсальный профиль с углубленным изучением русского 

языка и права – 10б, 11в;  

 универсальный профиль с углубленным изучение математики и 

физики / химии и биологии – 10а. 

 

Продолжительность учебного года в 10-х и 11-х классах – 34 учебных 

недели. 

 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части 

или всего объема учебного предмета, курса образовательной программы 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся (в соответствии 

со ст. 58 федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в 

Российской Федерации» и локальным актом «Положение о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ «Гимназия № 85»). 

Промежуточная аттестация: полугодовая, годовая аттестация. 

 



Учебный план обучающихся X – XI классов, начавших освоение ООП 

СОО универсального профиля с углубленным изучением математики и физики 

/ химии и биологии в 2022/2023 учебном году 
 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уров

ень 

Количество часов 

ИТОГО 10 А класс 

2022/2023 

11 А класс 

2023/2024 

Ф-М Х-Б Ф-М Х-Б Ф-М Х-Б 

I. Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык  Б 1 1 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
Б 3 3 6 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала 

математического 

анализа, геометрия 

У/Б 6 4,5 6 4,5 12 9 

Информатика Б 1  1  2 

Естественные 

науки 

Физика У/Б 5 2 5 2 10 4 

Химия Б/У 1 4 1 4 2 8 

Биология Б/У 1 3 1 3 2 6 

Астрономия Б - 1 1 

Физическая 

культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая культура Б 3 3 6 

ОБЖ 
Б 1 1 2 

 Индивидуальный 

проект  
ЭК 1 1 2 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы по 

выбору из 

обязательных 

предметных 

областей 

География Б 1 1 2 

 Курс по русскому 

языку 
ЭК 1 1 2 

 Курс по математике ЭК 2 1 1 0,5 3 1,5 

 Курс по информатике ЭК 1 - 1 - 2 - 

 Курс по биологии ЭК - 1,5  1 - 2,5 

 Курс по химии ЭК - 1  1 - 2 

Итого часов   37 37 74 

  



Учебный план обучающихся X – XI классов, начавших освоение ООП 

СОО универсального профиля в подгруппе с углубленным изучением 

математики и физики в 2022/2023 учебном году 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

ИТОГО 10А класс 

2022/2023 

11А класс 

2023/2024 

I. Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык  Б 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Общественные науки История Б 2 2 4 

Обществознание Б 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 
У 6 6 12 

Информатика Б 1 1 2 

Естественные науки Физика У 5 5 10 

Астрономия Б - 1 1 

Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая культура Б 3 3 6 

ОБЖ Б 1 1 2 

 Индивидуальный проект  ЭК 1 1 2 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы по выбору 

из обязательных 

предметных областей 

География Б 1 1 2 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

 Курс по русскому языку ЭК 1 1 2 

 Курс по математике ЭК 2 1 3 

 Курс по информатике ЭК 1 1 2 

Итого часов   37 37 74 

 

 

  



Учебный план обучающихся X – XI классов, начавших освоение ООП 

СОО универсального профиля в подгруппе с углубленным изучением химии и 

биологии в 2022/2023 учебном году 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

ИТОГО 10А класс 

2022/2023 

11А класс 

2023/2024 

I. Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык  Б 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Общественные науки История Б 2 2 4 

Обществознание Б 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Б 4,5 4,5 9 

Естественные науки Химия У 4 4 8 

Биология У 3 3 6 

Астрономия Б - 1 1 

Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая культура Б 3 3 6 

ОБЖ Б 1 1 2 

 Индивидуальный проект  ЭК 1 1 2 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы по выбору 

из обязательных 

предметных областей 

География Б 1 1 2 

Физика Б 2 2 4 

 Курс по математике ЭК 1 0,5 1,5 

 Курс по русскому языку ЭК 1 1 2 

 Курс по биологии ЭК 1,5 1 2,5 

 Курс по химии ЭК 1 1 2 

Итого часов   37 37 74 

 

 

 

  



Учебный план обучающихся X – XI классов, начавших освоение ООП 

СОО универсального профиля с углубленным изучением русского языка и 

права в 2022/2023 учебном году 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

ИТОГО 10Б класс 

2022/2023 

11Б класс 

2022/2023 

I. Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 3 6 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык  Б 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Общественные науки История Б 2 2 4 

Право У 2 2 4 

Обществознание Б 3 3 6 

География Б 1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Б 4,5 4,5 9 

Естественные науки Физика Б 2 2 4 

Астрономия Б - 1 1 

Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая культура Б 3 3 6 

ОБЖ Б 1 1 2 

 Индивидуальный проект  ЭК 1 1 2 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы по выбору 

из обязательных 

предметных областей 

Химия Б 1 1 2 

Биология 
Б 1 1 2 

 Курс по истории ЭК 1 1 2 

 Курс по 

обществознанию 
ЭК 2 2 4 

 Курс «Основы правовой 

культуры гражданина» 
ЭК 1 1 2 

 Курс по математике ЭК 1,5 0,5 2 

Итого часов   37 37 74 

 



Учебный план обучающихся X – XI классов,  

начавших освоение ООП СОО универсального профиля с углубленным 

изучением математики и физики в 2021/2022 учебном году 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

ИТОГО 10А класс 

2021/2022 

11А класс 

2022/2023 

I. Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык  Б 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Общественные науки История Б 2 2 4 

Обществознание Б 3 3 6 

География Б 1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 
У 6 6 12 

Информатика У 4 4 8 

Естественные науки Физика У 5 5 10 

Астрономия Б - 1 1 

Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая культура Б 3 3 6 

ОБЖ Б 1 1 2 

 Индивидуальный проект  ЭК 1 1 2 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы по выбору 

из обязательных 

предметных областей 

Химия Б 1 1 2 

Биология 
Б 1 1 2 

 Курс «Решение 

уравнений» 
ЭК 1 0 1 

Итого часов   37 37 74 

  



Учебный план обучающихся X – XI классов,  

начавших освоение ООП СОО универсального профиля с углубленным 

изучением химии и биологии в 2021/2022 учебном году 
 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

ИТОГО 10Б класс 

2021/2022 

11Б класс 

2022/2023 

I. Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык  Б 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Б 4,5 4,5 9 

 Химия У 4 4 8 

Биология У 3 3 6 

Физика Б 2 2 4 

Астрономия Б - 1 1 

Физическая 

культура, экология и 

ОБЖ 

Физическая культура Б 3 3 6 

ОБЖ Б 1 1 2 

 Индивидуальный проект  ЭК 1 1 2 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы по выбору 

из обязательных 

предметных 

областей 

География Б 1 1 2 

 Курс «Правописание и 

культура речи» 
ЭК 1 1 1 

 Курс «Решение 

уравнений и неравенств» 
ЭК 1 1 2 

 Курс по химии ЭК 1 0,5 2 

 Курс «Молекулярная 

генетика» 
ЭК 1,5 1 3 

Итого часов   37 37 74 

  



Учебный план обучающихся X – XI классов,  

начавших освоение ООП СОО универсального профиля с углубленным 

изучением русского языка и права в 2021/2022 учебном году 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

ИТОГО 10В класс 

2021/2022 

11В класс 

2022/2023 

I. Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 3 6 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык  Б 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Общественные науки История Б 2 2 4 

Право У 2 2 4 

Обществознание Б 3 3 6 

География Б 1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Б 4,5 4,5 9 

Естественные науки Физика Б 2 2 4 

Астрономия Б - 1 1 

Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая культура Б 3 3 6 

ОБЖ Б 1 1 2 

 Индивидуальный проект  ЭК 1 1 2 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы по выбору 

из обязательных 

предметных областей 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

 Курс «Правописание и 

культура речи» 
ЭК 1 1 2 

 Курс по литературе ЭК 1 - 1 

 Курс по истории ЭК 1 1 2 

 Курс по 

обществознанию 
ЭК 2 2 4 

 Курс по математике ЭК 0,5 - 0,5 

 Курс «Основы правовой 

культуры гражданина» 
ЭК - 0,5 0,5 

Итого часов   37 37 74 
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